
Учебный план 

основного общего образования для 5-6 классов 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы №24 г.Сочи  

им. Героя Советского Союза Г.К. Жукова  

на 2023 – 2024 учебный год  
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи МОБУ СОШ №24 г. Сочи  

им. Героя Советского Союза Г.К. Жукова  

 

Цели реализации основной образовательной программы основного общего 

образования: 

 становление и формирование личности обучающегося (формирование 

нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, 

высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, 

способностей к социальному самоопределению). 

 

Основные задачи: 

обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО);  

обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; обеспечение доступности получения качественного 

основного общего образования, достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 реализацию программы воспитания, обеспечение индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и 

на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для ее самореализации;  

обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных 

отношений;  

взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами; выявление и развитие 

способностей обучающихся, в том числе детей, проявивших выдающиеся 

способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, 

секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с 

использованием возможностей образовательных организаций дополнительного 

образования;  

организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности;  



участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, школьного уклада;  

включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) для 

приобретения опыта реального управления и действия;  

социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных 

педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, организациями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы;  

сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

 

Личностные результаты освоения обучающимися программ основного 

общего образования включают осознание российской гражданской идентичности; 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие 

мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

ФГОС ООО определяет содержательные приоритеты в раскрытии 

направлений воспитательного процесса: гражданско-патриотического, духовно-

нравственного, эстетического, физического, трудового, экологического 

воспитания, ценности научного познания. В Стандарте делается акцент на 

деятельностные аспекты достижения обучающимися личностных результатов на 

уровне ключевых понятий, характеризующих достижение обучающимися 

личностных результатов: осознание, готовность, ориентация, восприимчивость, 

установка. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности образовательной организации в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования должны отражать готовность обучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского воспитания, 

патриотического воспитания, духовно-нравственного воспитания, эстетического 

воспитания, физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия, трудового воспитания, экологического 

воспитания, осознание ценности научного познания, а также результаты, 



обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям 

социальной и природной среды. 

Метапредметные результаты включают: 

 освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких 

предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных 

предметов, учебных курсов, модулей в целостную научную картину мира) и 

универсальных учебных действий (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные); 

 способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

 готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

 овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом 

назначения информации и ее целевой аудитории. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем направлениям и отражают 

способность обучающихся использовать на практике универсальные учебные 

действия, составляющие умение овладевать: 

—универсальными учебными познавательными действиями; 

—универсальными учебными коммуникативными действиями; 

—универсальными регулятивными действиями. 

Предметные результаты включают: освоение обучающимися в ходе 

изучения учебного предмета научных знаний, умений и способов действий, 

специфических для соответствующей предметной области; предпосылки 

научного типа мышления; виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, 

в том числе при создании учебных и социальных проектов. 

Требования к предметным результатам: 

 сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента на 

применение знаний и конкретные умения; 

 определяют минимум содержания гарантированного государством 

основного общего образования, построенного в логике изучения каждого 

учебного предмета; 

 определяют требования к результатам освоения программ основного 

общего образования по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)», «Английский язык», 

«Немецкий язык», «Французский язык», «Испанский язык», «Китайский язык», 

«История», «Обществознание», «География», «Изобразительное искусство», 

«Музыка», «Технология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на базовом уровне; 

 определяют требования к результатам освоения программ основного общего 

образования по учебным предметам «Математика», «Информатика», «Физика», 

«Химия», «Биология» на базовом и углубленном уровнях; 

 усиливают акценты на изучение явлений и процессов современной России и мира 



в целом, современного состояния науки. 

 

Особенности и специфика МОБУ СОШ № 24 г. Сочи  

им. Героя Советского Союза Г.К. Жукова  

Образовательная организация создаѐт условия для реализации гражданами 

гарантированного государством права на получение общедоступного и 

бесплатного общего образования в соответствии  с ФГОС.  

   

 

Реализуемые общеобразовательные программы 

В МОБУ СОШ № 24 г. Сочи им. Героя Советского Союза Г.К. Жукова для 5 

классов реализуется основная образовательная программа основного общего 

образования (рассмотрена на педагогическом совете №1 от 30.08.2022 г., 

утверждена приказом от 30.08.2022 г. № 1 ).Нормативный срок освоения - 5 лет. 

 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных 

документов: 

 -    Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации» (далее - Закон); 

-        Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее - ФГОС 000-2021 

     -       Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом МинпросвещенияРоссии от 18 мая 2023 г. № 370. 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22 марта 2021 г. № 115; 

- Постановление главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодѐжи»; 
- Постановление главного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 
2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 
- Универсальные кодификаторы распределѐнных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной программы по 
уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 
использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 
образования, одобренные решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол № 1/21 от 12.04.2021 года), 
подготовленные ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений»; 



- Приказ Минпросвещения России от 1 ноября 2022 г. № 858 «№Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 
- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. №699 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования». 
- Письмо Минпросвещения России от 22 мая 2023 г. № 03-870 «О 
направлении информации» . 
-           - Письмо Министерства науки, образования и молодежной 
политики Краснодарского края от 14 июля 2023 г. № 47-01-13-13168/23  «О 
формировании учебных планов для общеобразовательных организаций на 2023-
2024 учебный год» 
          -Устав Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы №24 г. Сочи им. Героя Советского Союза 

Г.К. Жукова  

         - «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней общеобразовательной 

школы №24 г. Сочи» (утверждено приказом директора МОБУ СОШ №24 от «23» 

мая 2023 г. №256) 

         - «Положение о внутренней  системе оценки качества образования в 

Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении средней 

общеобразовательной школы №24 г. Сочи им. Героя Советского Союза Г.К. 

Жукова» от 27.08.2020 г.  

 

      

 

Режим функционирования образовательной организации 

  Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685- 21 и Уставом МОБУ СОШ №24 г.Сочи им. 

Героя Советского Союза Г.К.Жукова. 

Продолжительность учебного года: 5  классов – 34 учебные недели. Учебный 

год в 5 классах делится на четыре учебные четверти.  

Продолжительность учебной недели: 5  классы – 5 – дневная учебная неделя. 

 

Классы Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 

обучающихся (СанПин 2.4.2.2821-10): 

5 29 

Обучение учащихся 5 классов проводится в первую смену. Начало учебных 

занятий в 8 ч. 00. 

 

 

 

 

 



Расписание звонков 

1 смена 2 смена 

Классы: 5а, б, в, г, д, е, ж; 

 

Классы: 6а, б, в, г, д, ж, з; 

 
1 урок          8.00 – 8.40 

2 урок          8.50 –  9.30 

3 урок          9.50 – 10.30 

4 урок          10.50 – 11.30 

5 урок          11.40– 12.20 

6 урок          12.40 – 13.20 

 

1 урок  12.40 – 13.20 

2 урок 13.40 – 14.20 

3 урок 14.40 – 15.20 

4 урок 15.30 –16.10 

5 урок 16.20 – 17.00 

6 урок 17.10 – 17.50 

 

 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели, при этом объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет:  

 для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков – продолжительность 

урока – 40 минут; 

С учѐтом возможностей образовательной организации занятия по 

внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС ООО начинаются через 30 

минут после уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) в школе по затратам 

времени на его выполнение не превышает (в астрономических часах):  

 в 5 классах - 2  ч.; 

 в 5 классах – 2,5 ч 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части (федерального компонента) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включѐнных в 

Федеральный перечень: приказ Министерства просвещения РФ от 1 ноября 2022 г. 

№ 858  «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». Список учебников прилагается (Приложение 1) 

 

Особенности учебного плана 

Цели, задачи, ожидаемые результаты формируются образовательной 

организацией в соответствии с реализуемой Основной образовательной 

программой. 

На этом уровне образования цели и задачи направлены на: 

-достижение учащимися уровня функциональной грамотности, 

соответствующего стандартам основной школы;  

-формирование готовности к обучению по программам среднего общего 

образования, профессиональному выбору; 

-формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, самосовершенствование, 



обучающихся, обеспечивающие их социальную успешность, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья. 

 

Ожидаемые результаты: 

-достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы; 

-готовность к обучению по программам среднего общего образования, 

профессиональному выбору. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение» в 5 классах по 1 часу в неделю из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Учебный предмет  «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в 5-6 классах реализуется как учебный 

предмет в объеме 1 часа в неделю.  Курс «Функциональная грамотность»: в 5 

классах реализуется по 1 часу в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

          Курс «Основы финансовой грамотности»: в 5 классах реализуется во 

внеурочной деятельности. 

          Курс ОБЖ реализуется следующим образом: 

-в 5 классах - через программу внеурочной деятельности социального 

направления «Воспитание и социализация»; 

Для увеличения двигательной активности обучающихся в 5 классах 

реализуются внеурочный курс «Волейбол», «Баскетбол», «Юный патриот». 

Изучение вида спорта «Самбо» в объеме 1 часа в неделю в рамках 3-х 
часовой программы учебного предмета «Физическая культура» в классах 
общеобразовательных организаций края, являющихся участниками 
Всероссийского проекта «Самбо в школу». Для обучающихся V-VI классов 

освоение учебного предмета «Физическая культура» организуется в режиме 2-х 
часов в неделю, изучение вида спорта «Самбо» в формате курса внеурочной 
деятельности. 
          Модуль программы воспитания «Профилактика безнадзорности и 

правонарушений, социально-опасных явлений» реализуется в рамках курса 

внеурочной деятельности «Я принимаю вызов» (5-6 классы). 

 

                 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Класс кол-во 

часов 

Дополнительные учебные предметы 

5 2 Кубановедение -1 час 

Функциональная грамотность– 1 час. 

6 1 Кубановедение -1 час 

 

9 0,5 Введение в Новейшую Историю России 

9 0,5 Информационная работа. Профильная ориентация. 



          Учебный  предмет «Кубановедение» введен с целью духовно-нравственного 

развития, воспитания любви к родному краю и формирования чувства 

патриотизма.  

Включение обучающихся 5 классов в проектную и исследовательскую 

деятельность организуется через внеурочную деятельность.  

                                           Деление классов на группы 

При проведении учебных занятий по иностранному языку, технологии 

осуществляется деление классов на группы.  

 

 

Учебные планы для V-VI   классов 

Таблица -  сетка часов учебного плана МОБУ СОШ №24 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Г.К. Жукова для 5 классов, реализующих ФГОС ООО на 2023-

2024 уч. год  приведена в приложении 2. 

 

Таблица -  сетка часов учебного плана МОБУ СОШ №24 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Г.К. Жукова для 6 классов, реализующих ФГОС ООО на 2023-

2024 уч. год  приведена в приложении 3. 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

           Промежуточная аттестация обучающихся 5-6  классов по всем учебным 

предметам организована в соответствии с «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы №24 г. Сочи» (утверждено приказом 

директора МОБУ СОШ №24 от «23» мая 2023 г. №256) осуществляется путем 

выставления годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок 

успеваемости, выставленных учащимся в течение соответствующего учебного 

года. 

Формы проведения: контрольная работа, диктант, изложение с разработкой 

плана, сочинение или изложение с творческим заданием, тест и др.  

В качестве промежуточной аттестации учащихся по курсу «Кубановедение» 

выставляются четвертные и годовые отметки.  

Методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

 

 

 

Директор МОБУ СОШ №24 г.Сочи  

им. Героя Советского союза  

Г.К. Жукова                      

                                       

 

Н.В. Гончарова 

 

 

           

 

 

 

 



                                                                                                                    

 

                                                                                                             

 

 

 

                                                                                                               Приложение 1 

 

 

Список учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана  

основного общего образования 

на 2022/2023 учебный год 

5-6 класс 

 
  

  № в ФП 

5 класс 

Учебник 

Автор Издательство подпись 

Новый 1.1.2.1.1.1.1 Русский язык в 

двух частях   

 

Ладыженская Т.А., Баранов 

М.Т., Л. А.Тростенцова и др. 

 Просвещение  

Новый 1.1.2.1.2.1.1 Литература (в 2 

частях) 

В. Я.  Коровина, В. П. 

Журавлѐв, В. И.  Коровин 

Просвещение  

Новый 1.1.2.3.1.1.1  Английский 

язык: (в 2 

частях) 

Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и другие  

Просвещение  

Новый 1.1.2.3.2.2.1 Всеобщая 

история. 

История 

Древнего мира 

 Никишин В.О., Стрелков 

А.В., Томашевич О.В., 

Михайловский Ф.А. / Под ред.   

Карпова С.П. 

Русское слово  

Новый 1.1.2.5.3.1.1 

 

География : 5-6-

е классы : 

учебник 

Алексеев А.И., Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др 

Просвещение  

Новый 1.1.2.4.1.1.1 Математика. 5 

класс 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., 

Чесноков А.С. и др. 

 Просвещение  

Новый 1.1.2.6.3.1.1 Биология 5 

класс 

Пасечник В. В., Суматохин С. 

В., Гапонюк З.Г., Швецов Г.Г.; 

под ред Пасечника В. В. 

Просвещение  

Новый 1.1.2.7.1.1.1 Изобразительное 

искусство 

Н. А. Горяева, О. В. 

Островская под редакцией  

Б. М. Неменского 

Просвещение  

Новый 1.1.2.7.2.1.1 Музыка. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Просвещение  

Новый 1.1.2.8.1.1.1 Технология.  Глозман Е.С., Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л. и 

Просвещение  

новый 1.1.2.9.1.1.1 Физическая 

культура 

Матвеев А.П.  Просвещение  

  Кубановедение Б. А. Трѐхбратов Перспективы 

образования 

 

  Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

   

 

 



 

 

 

  

  № в ФП 

6 класс 

Учебник 

Автор Издательство подпись 

 1.1.2.1.1.3.2 Русский язык в 

двух частях   

 

Баранов М.Т.,  Ладыженская 

Т.А., Л. А. Тростенцова и др. 

 

Просвещение  

 1.1.2.1.2.2.2 Литература в 

двух частях  

Полухина В.П., Коровина 

В.Я., Журавлѐв В.П. и др. / 

Под ред. Коровиной В.Я. 

Просвещение  

 1.1.2.2.1.10.

2 

Английский 

язык в двух 

частях 

"Rainbow 

English" 

Афанасьева О.В.,Михеева 

И.В.,Баранова К.М. 

Просвещение  

новый 1.1.2.3.1.2.1 История России 

с древнейших 

времѐн до 

начала 16 века 

Е. В. Пчелов, П. В. Лукин/под 

ред. Петрова Ю. А. 

Русское слово  

 1.1.2.3.2.2.2 Всеобщая 

история. 

История 

Средних веков 

Бойцов М.А., Шукуров P.M. / 

Под ред. Карпова С.П. 

Русское слово  

новый 1.1.2.5.2.1.1 Обществознание Боголюбов Л. Н., Рутковская 

Е. Л., Иванова Л. Ф. и др. 

Просвещение  

  География. Домогацких Е.М., 

Алексеевский Н.И. 

Русское слово  

 1.1.2.4.1.6.2 Математика. 6 

класс 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., 

Якир М.С./ под ред.   

Подольского В.Е. 

ВЕНТАНА-

ГРАФ 

 

 1.1.2.5.2.3.2 Биология 6 класс Пономарѐва И.Н., Корнилова 

О.А., Кучменко В.С. /под ред.  

Пономарѐвой И.Н. 

ВЕНТАНА-

ГРАФ 

 

 1.1.2.6.1.1.2 Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А. / Под ред. 

Неменского Б.М. 

Просвещение  

 1.1.2.6.2.1.2 Искусство. 

Музыка 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Просвещение  

 1.1.2.7.1.1.2  Технология.  Казакевич М.В., Пичугина 

Г.В. Семѐнова Г.Ю.,  и др. 

/под ред.  Казакевича В.М. 

Просвещение  

 1.1.2.8.1.1.1 Физическая 

культура 

М. Я. Виленский, И. М. 

Туревский, Т. Ю. Торочкова и 

др./под редакцией Виленского 

М. Я. 

Просвещение  

  

 

Кубановедение Б. А. Трѐхбратов Перспективы  

образования 

 

 

   

 

 

 

 



  Приложение 2 
  Утверждено     

Решением педсовета  

протокол №1  от  30. 08.2023 г.  

Директор МОБУ СОШ № 24 города Сочи  

им. Героя Советского Союза Г.К. Жукова                                                                                                          

______________ Н. В. Гончарова 

                                                 Таблица – сетка часов  учебного плана 

МОБУ СОШ № 24 города Сочи им. Героя Советского Союза Г.К. Жукова 

для 5  классов, 

реализующих Федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования  

2023 - 2024 учебный год 

Предметные области  Учебные предметы 

 

 

                      Классы 

Количество часов в неделю 

V 

АБВГ 

  ЕЖЗ 

VI 

АБВГ 

 ЕЖЗ 

VII 

АБВГ 

 ЕЖЗ 

VIII 

АБВГ 

 ЕЖЗ 

IX 

АБВГ 

 ЕЖЗ 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика -             - 2 2 3 7 

Химия -             -             - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 1             -             -             - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1             -             - 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2* 2* 2* 2* 3 11 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

-             -             - 1 1 2 

Всего 27 29 30 31 33 150 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

      

 Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Функциональная грамотность          1             -            1 1  3 

 Индивидуальный проект     1 1 

 Информационная работа. 

Профильная ориентация. 

    0,5 0,5 

 Введение в Новейшую 
Историю России 

    0,5 0,5 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка СанПиН 1.2.3685-

21 

при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 32 33  160 

при 6-дневной учебной 

неделе 

    36  

*Часы приведены с учётом и 1 часа предмета «Физическая культура », который  реализуется  5-8 классах  как курс внеурочной 

деятельности «Самбо 
Составитель: Иктислямова А.Х.., заместитель директора по УМР,  тел. 89963977605 
 



  Приложение 3 
  Утверждено     

Решением педсовета  

протокол №1  от  30. 08.2023 г.  

Директор МОБУ СОШ № 24 города Сочи  

им. Героя Советского Союза Г.К. Жукова                                                                                                          

______________ Н. В. Гончарова 

                                                 Таблица – сетка часов  учебного плана 

МОБУ СОШ № 24 города  Сочи им. Героя Советского Союза Г.К. Жукова 

для 6  классов, 

реализующих Федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования  

2023 - 2024 учебный год 

Предметные области  Учебные предметы 

 

 

                      Классы 

Количество часов в неделю 

V 

АБВГД 

  ЕЖЗ 

VI 

АБВГД 

 ЖЗ 

VII 

АБВГД 

 ЖЗ 

VIII 

АБВГД 

 ЖЗ 

IX 

АБВГД 

 ЖЗ 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание             - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика             -             - 2 2 3 7 

Химия             -             -             - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 1             -             -             - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1             -             - 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2* 2* 2* 2* 3 11 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

            -             -             - 1 1 2 

Всего 27 29 30 31 33 150 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

      

 Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Занимательная математика          1             -             -             -             - 1 

 Функциональная грамотность    1 1  2 

 Индивидуальный проект     1 1 

 Информационная работа. 

Профильная ориентация. 

    0,5 0,5  

 Введение в Новейшую  

Историю России 

    0,5 0,5 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка СанПиН 1.2.3685-

21 

при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 32 33  160 

при 6-дневной учебной 

неделе 

    36  

*Часы приведены с учётом и 1 часа предмета «Физическая культура », который  реализуется  5-8 классах  как курс внеурочной 

деятельности «Самбо 
 
Составитель: Иктислямова А.Х.., заместитель директора по УМР,  тел. 89963977605  
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